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日
曜
行
動

Ｂ 分　会 9/28 9/29 10/6 10/7 10/12 10/13 10/19 10/20 10/26 10/27 10/31 11/1 11/6 11/9 11/10 11/16 11/17 11/21 11/22

上鷺宮 339 8 5 4 5 6 6 7 7 5 3 4 13 73 12 1.8%
10.17

若   宮 341 12 2 3 11 1 9 6 6 2 1 4 8 65 12 1.6%
10.23

のがた 264 5 2 2 2 10 3 4 4 5 3 3 7 50 12 1.6%
7.92

えごた 382 15 9 12 18 6 13 13 9 7 5 10 15 132 12 2.9%
11.46

松   上 410 6 4 5 18 4 5 7 5 4 4 3 18 83 12 1.7%
12.3

や く し 270 12 9 7 0 6 9 6 9 7 4 7 76 11 2.6%
8.1

東   部 362 6 4 2 7 3 7 1 4 7 3 3 6 53 12 1.2%
10.86

新中野 271 12 6 5 0 5 8 4 6 4 2 4 14 70 12 2.2%
8.13

本   郷 371 7 5 4 4 4 4 3 4 6 5 2 7 55 12 1.2%
11.13

弥   生 174 8 4 3 10 4 3 1 3 3 3 3 11 56 12 2.7%
5.22

南   台 449 15 11 6 14 12 11 8 6 9 10 13 14 129 12 2.4%
13.47

3633 106 61 53 89 61 78 60 63 59 43 56 113 842 12 1.9%

1254 0

4887 0 106 61 53 89 61 78 60 63 59 43 56 113 0 0 0 0 0 0 842

統一行動日の参加者数

合   計
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訪問 電話

日

曜

行

動

397 328

Ｂ 分　会 9/28 9/29 10/6 10/7 10/12 10/13 10/19 10/20 10/26 10/27 10/31 11/1 11/6 11/9 11/10 11/16 11/17 11/21 11/22

訪　問 4 0 2 10 5 3 4 3 6 10 15
62

電　話 6 4 4 5 6 5 6 6 3 10 7
62

訪　問 0 1 2 2 5
10

電　話 5 3 4 5 7 5
29

訪　問 2 1 1 1 9 5 6 2
27

電　話 1 1 1 3 1 6 2
15

訪　問 1 7 1 8 28 15 21 2 18 14
115

電　話 2 1 10 1 6 2
22

訪　問 9 3 1 2 3 2 13
33

電　話 13 9 4 23 9 20 5 10
93

訪　問 5 4 9 5 1
24

電　話 10 3 4 1
18

訪　問 2 1 3 1 1 9
17

電　話 1 1 1
3

訪　問 3 9 1 2 1 12
28

電　話 8 1 5 5 7 3
29

訪　問 1 1 3 2 7 1 7
22

電　話 6 1 3 2 2
14

訪　問 3 9 8
20

電　話 2 18
20

訪　問 1 2 5 7 1 1 3 19
39

電　話 7 9 3 1 3
23

0 11 50 23 17 78 86 60 49 84 50 99 118 0 0 0 0 0 0
725

のがた

南   台

松   上

や く し

合計

上鷺宮
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3

若   宮

第７次

２０２２.秋の拡大月間資料②

本   郷

弥   生

東   部

新中野

えごた

2

1
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参加申し込みは支部事務所の加藤まで連絡をお願いします。 

（当日の参加も可能ですが、連絡の可否を別にして、会議参加時に誰が参加している

のか判断できる名前に変更ください。） 

 

 

 

 

東京土建中野支部 加藤 

TEL03-3388-5441 

FAX03-3319-1446 
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悪質なリフォーム事業者に
ご注意ください!!

● いきなり「無料診断やってます」と訪問してきて、「異常がある」と不安をあおり、その場で契約を勧めてくる業者には注意しましょう。
● なるべく複数の業者から見積りをとりましょう。また、交渉時の相手の発言など、記録はこまめに残しましょう。
● 国土交通省の関連制度（裏面参照）を利用して、適正な情報を入手し、契約時やリフォーム後のトラブルに備えましょう。

● 訪問販売などで悪質なリフォーム業者と契約をしてしまった場合、契約書面を受け取った日から
　原則８日間以内に書面または電磁的記録（電子メールの送付等）で通告すれば契約解除（クーリング・オフ）ができます。
● このほか、不要なリフォームを契約してしまった場合などは一人で悩まず、
　裏面の消費者ホットラインや住まいるダイヤルにご相談ください。

● 『契約解除通知書』と題して、「契約日」、「工事名」、「契約金額」、「リフォーム事業者・担当者名」、「契約者の氏名・住所」に加え、
　契約を解除する旨をハガキなどの書面に記載します。
● 表裏コピーを取り、特定記録郵便や簡易書留など「出した日付」が分かる方法で送ります。
● コピーと特定記録郵便などの受取証は大切に保管してください。

省エネリフォームでは断熱材やサッシ、給湯
器などの住宅設備を高性能なものに交換し
ます。そのメリットは裏面をご参照ください。
悪質なリフォーム事業者は様々な勧誘の手
口で工事契約をさせようとしますので十分
に注意しましょう。

悪質リフォームのトラブル事例
● 工事契約書の提示がなく口頭のみで強引に工事され、高額な工事費用を請求された。
● 工事中に不具合を見つけたと言って不要な工事をされ、追加費用を請求された。
● 工事費用を支払ったが工事予定日になっても工事が始まらず、リフォーム事業者と連絡が取れなくなった。
● 当初の予定と異なる住宅設備に勝手に変更され、請求額が増えていた。

突然、家にやってきて…

省エネリフォームをお考えの際は

悪質リフォームの被害を防ぐために

悪質リフォームの被害にあった場合は

悪質なリフォーム事業者の勧誘手口にご注意!

クーリング・オフの方法（電子メール等の電磁的記録によることもできます）

※実際にはリフォームは義務化されていません。

近所で工事していたんですが、ふと見たら
古い住宅設備のままですね。光熱費が安くなるので、
すぐに最新の設備に交換した方がいいですよ。

今なら近所で工事をしているので、
すぐに契約してもらえると特別に割引をしますよ。

 国の制度改正で省エネリフォームが義務化（※）
 されましたので、ご自宅のリフォームが必要です。
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リフォームかし保険

住宅リフォーム事業者団体登録制度

既存住宅状況調査（インスペクション）

リフォーム時の「検査」と「保証」がセットになった保険制度です。
リフォーム後に不具合が見つかった場合は、その修理費用等を保険で賄うことができます。

要件を満たす住宅リフォーム事業者団体を国が登録・公表することで、登録団体を通じて住宅リフォーム
事業者の業務適正化を確保するとともに、消費者の業者選択の判断材料提供等に資する制度です。

建築士が第三者の立場で住宅の劣化・不具合の状況を調査します。
必要なリフォーム工事の実施やその後のメンテナンスの計画を立てることができます。
■既存住宅状況調査とリフォームかし保険のご紹介動画（Youtube）　https://www.youtube.com/watch?v=ODycE3nC0H8

■住宅リフォーム事業者団体登録制度（住宅リフォーム推進協議会）　 https://www.j-reform.com/reform-dantai/

■リフォームかし保険リーフレット　 https://www.kashihoken.or.jp/individuals/reform/reform_l/

おかしいな、困ったなと思ったら、一人で悩まず相談を
■(公財)住宅リフォーム・紛争処理支援センター ■消費者ホットライン 

　188(局番なし)住まいるダイヤル　☎ 0570-016-100 または 03-3556-5147
受付時間は10：00～17：00（土・日・祝休日及び年末年始を除く）

省エネリフォームとは

冬暖かく、夏涼しい! 
省エネ住宅は『経済的』＆『健康的』
省エネ設備の交換や建物自体の冷暖房効果を高めることで、必要
なエネルギー消費を抑えることが可能です。断熱性能が高く、暖
かい『省エネ住宅』は、住まい手の健康づくりにもつながります。 給湯器やエアコンといった設備を

省エネ用の高性能なものに交換
「夏は涼しく、冬は暖かい」建物に
することで、冷暖房効果を高める

光熱費の削減
断熱性を高め、エアコンの使用効率をup
することで、経済的な暮らしを実現。

省エネリフォームのメリット

1その 健康的な暮らし
居住空間の寒暖差を抑制できるのでヒー
トショックの防止が可能。

2その 環境にやさしい
エネルギー消費量を抑え、二酸化炭素の発生
量を減らすことで環境にやさしい暮らしを実現。

3その

国土交通省の関連制度のご案内

リフォーム見積チェックサービス(住まいるダイヤル)
一級建築士の資格を持つ経験豊富な相談員が、電話で相談をお受けします。相談員が住宅のリフォーム工事の内容や
見積書の不明点や不安点などをうかがい、契約前の見積書等の内容をチェックします。
■リフォームに関する相談((公財)住宅リフォーム・紛争処理支援センター) 　https://www.chord.or.jp/reform/　　
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№ 分　　会 群 原　　　　　　因 対　　　　　　応 群未納額

1 上鷺宮 09 未入金 現金入金 0
2 上鷺宮 22 未入金 現金入金 0
3 松上 23 減額入金 現金入金 0
4 本郷 53 未入金 現金入金 0
5 本郷 54 未入金 現金入金 0
6

7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

19

20

合　計 0

2022年10月　郵便口座引落し不能リスト（10月末時点）
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中村歌昇 坂東新悟 中村隼人 中村莟玉 中村橋之助 中村種之助 坂東巳之助 尾上松也

新春浅草歌舞伎

11月19日土午前10時より 電話予約・Web販売開始!

チケットぴあ      
イープラス

t.pia.jp ［Pコード：515-733］      
eplus.jp

・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・

ローソンチケット      
CNプレイガイド

l-tike.com ［Lコード：33652］
0570（08）9999  cncn.jp （10：00～18：00）

・・・・・・・・

・・・・・・・・・

◎松竹HP  shochiku.co.jp　◎歌舞伎公式サイト「歌舞伎美人」  kabuki-bito.jp　◎松竹歌舞伎会  shochiku.co.jp/play/kabukikai　◎公式Twitter @asakusa_kabuki

※発売初日は10:00から（24時間受付）

※チケットホン松竹で予約されたチケットのお引取り、窓口販売は、11月21日（月）午前10時より。※窓口販売用別枠でのお取り置きはございません。　
※当日券はご予約いただけません。　※浅草公会堂での窓口販売は、1月2日（月）から1月24日（火）の期間、10時より16時まで（1月9日、19日休業）。
※未就学児童は、満4歳よりお一人様につき1枚切符が必要です。

（10:00～17:00）
または03-6745-08880570-000-489ナビダイヤル

団体観劇（15名様以上）のお申込み、お問い合わせは
松竹演劇営業部 販売営業（平日10：00～17：00）

03（5550）1685

1等席 9,500円 
2等席 6,000円 
3等席 3,000円

御観劇料（税込） 〈学割〉
チケットぴあにて販売。
浅草公会堂窓口販売は、
1月2日（月）より。
1等席7,000円  
2等席4,500円
※学生証のご提示が必要です。※浅草公会堂におけるチケットWeb松竹の「切符引取機」は1月2日（月）から

　1月24日（火）の期間、設置。10時より16時まで。（1月9日、19日休業）
※チケットWeb松竹のお問い合わせ 03（3545）2200 （10：00～17：00）

東京メトロ銀座線・都営浅草線・東武鉄道「浅草駅」下車徒歩５分
つくばエクスプレス「浅草駅」下車徒歩３分

浅草公会堂第1部（11：00開演）

第2部（15：00開演）

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
㊊ 火 水 木 金 土 ㊐ ㊊ 火 水 木 金 土 ㊐ 月 火 水 木 金 土 ㊐ 月 火

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 ○ ○ 　 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 　 ○ ○ 　 ○ ○ ○ ○ ○

2023年1月

令和5年1月2日月初日→24日火千穐楽
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2023 年 1 月   「新春浅草歌舞伎」  浅草公会堂 （浅草駅下車）    
浅草寺での初詣と若手歌舞伎俳優の熱演を一緒にお愉しみ頂ける『新春浅草歌舞伎』、東京土建組

合員様限定価格にてご案内致します。演目：第一部「引窓
ひきまど

」「男女
めおと

道
どう

成寺
じょうじ

」第二部「傾城
けいせい

反魂
はんごん

香
こう

」「連
れん

獅子
じ し

」 

東京土建組合員様 限定特別価格  

定価 9,500 円 ➡ 特別価格 6,000 円（指定席・送料込） 

 

・ご観劇希望日・ご希望枚数・合計金額をご記入ください 

 

公演日時 開演時間 
ご希望

日に○ 
枚数 合計金額 

1 月６日（金） 11 時開演       

1 月 12 日

（木） 
15 時開演       

1 月 15 日

（日） 
15 時開演       

・チケット代金お支払い方法は 

チケットと同封のゆうちょ銀行の払込用紙にてお支払い 

となります。 

  

 

 

お名前
（組合員）

チケット送り先

お電話番号
FAX番号

所属支部

電話 ファックス

〒

様

☆東京土建組合員様 限定特別ご優待のご案内☆ 

☆お申込み方法・注意事項 

・下記のお申込み欄に必要事項をご記入の上 この用紙を 045-565-9926までファックスでご送信ください  

・お申込みは全てファックスのみになります・お座席はお選びいただけません  

・お申込み後のキャンセル、ご変更がお受けできませんのであらかじめご了承ください 

・お申込み確認後チケットと振込用紙を一緒にお送りいたします。そちらの振込み用紙にてお振込みください 

ファックス  

045-565-9926 

FAX受付 24時間  

チケット事務局 担当：坪井  

080-3209-6609 （平日 10~17時のみ） 

受付期間  

11月 18日（金）～11月 27日（日） 

 

※個人情報に関して 今回のチケット販売以

外での目的には使用いたしません 
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得１０チケットの使い方について 

東京ドームにて一般のお客さんには販売していない、得１０チケット！ 

中野支部で絶賛取扱いしております★ 

今日はその使い方を３つに絞ってご紹介します！！ 

 

ポイント   

通常で購入するよりも、お得に！購入することが出来ます☆ 

通常３，１００円のところ⇒⇒⇒２，５００円と６００円もお得！ 

ポイント   

利用の仕方は無限大！ 

有効期間が半年なので、その場で使いきらなくても期限内に使用すれば問題なし！ 

今現在は、2022 年 10/1～2023 年 3/31 までです。 

例： 

ポイント   

東京ドーム内の期間限定イベントにも得１０チケットは使用可能！施設は利用しないけど・・・っ

て方にもおすすめできます！ 

来年開催予定のふるさと祭り東京 2023、テーブルウェア・フェスティバル 2023にも利用可☆ 

 

 
１１月１１日（金）～２０２３年２月２８日（火）まで

イルミネーションも実施しています  

テーブルウェア・フェスティバル 

和洋中のビュッフェ 

通常 6,300 円⇒19 ポ

イント（4,750 円） 

スパラクーア 

通常 3,780円⇒10ポイ

ント（2,500 円相当） 

７ポイント 
6 ポイント 
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東京土建が直接運営する共済制度 どけん火災共済 

今日は、そのおすすめポイントを３つご紹介します！ 

  20年間変わらない安い掛金 鉄筋１口３０円・木造 1口６０円（鉄筋なら 1,500 円

～、木造 3,000 円～） 

  66％以上の焼破損で全焼扱い！（一般損保は 80％以上） 

  火災、自然災害はもちろん、落雷、車両の突入、漏水なども幅広く保障 

 その他にも・・・ 

 

ベランダや、塀、門も火災や自然災害時の

共済金の対象となってきます！！ 

知っていましたか？ 

一般の保険会社は、１０月より火災保険の料金を値上

げしています。20 年以上安い掛金で変わらない補償

をしている、どけん共済会の火災保険、検討してみま

せんか？ 

詳しいお問合せは、中野支部まで☆ ０３－３３８８－５４４１ 

202211 共済推進ニュース 

泥棒等の第三者加害行為も対象 
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２０２２．耐震フォーラム 

中野耐震協運営委員会 発言要旨 

                                    

２０２２．１０．１１ 

中野区役所７階会議室 

 

 

１． 第１３回耐震フォーラム要項 

・ 名称：第１３回大震災に備えるフォーラム in中野 

・ 日時：９月１１日（日）１０：００～１５：００ 

・ 会場：中野区役所前庭 

・ 主催：中野区耐震改修促進協議会 

 

 

２． 気づいたこと、申し送り事項など 

・ パネル展示がよかった。 

・ 各種助成制度の一覧があるとよかった。 

・ 間仕切りの展示にも来場者が興味を示しており、対話ができたことはよかっ

た。 

・ 担当したワークショップが忙しすぎて、全体に目をむけられなかった。 

・ キャンプ用品の展示は人目をひいたが、体験型となると難しい。 

・ 飲食がなかったが、それはそれでよかったのではないか。 

・ 来場者を呼び込むために、飲食があってもよかったと思う。 

・ 家族連れが多かったが、体験が少しでも子供たちの記憶に残ればいい。 

・ 子供連れが多かったので、起震車や水消火器など、体験型のワークショップ

がよかった。 
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・ 毎回、住宅相談はほぼないが、コーナー自体は必要。 

・ 場内の案内図、各コーナーの看板など、どこで何をしているのかわかりやす

い表示が必要。 

・ チラシやポスターをよりわかりやすく作ってはどうか。 

・ 多くの来場者でにぎわったが、時間制にするなどひと工夫必要かも。 

・ スタンプラリーがあってよかった。 

・ テントや看板など、負担減のために一部を変更したが、よかったと思う。 

・ スタッフとして、とても楽しめた。開催してよかった。 

・ スタッフに感染症が広がる可能性もあったので、やることは最低限に絞り込

んだ。ただ、本当に伝えるべきことがぼやけないよう留意した。 

・ 次世代に引き継ぐために、いかに負荷をかけずに済ませるかを考えられたの

はよかった。 

・ 耐震や防災などは不幸を呼ぶことはあっても、決して楽しいものではない。

しかし、社会的使命として今後も継続するべき。 

・ 「熱心に防災活動をしている人からすると、フォーラムは無意味」といった

指摘を受けた。どこに（誰に）フォーカスするのか、が必要か。 

・ 出展料や広告代などの収入がなかったので赤字となったが、のぼり旗やパネ

ルなど、次回以降も使えるものの購入分が多かったので、財政的には特に問

題ないとみている。 

 

 

３． その他 
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２０２２．耐震フォーラム 

内部総括会議（発言要旨） 

                                    

２０２２．１０．２５ 

東京土建中野支部 

 

※動画視聴 

 

１． 実行委員長挨拶 

 

 

２． 第１３回耐震フォーラム要項 

・ 名称：第１３回大震災に備えるフォーラム in中野 

・ 日時：９月１１日（日）１０：００～１５：００ 

・ 会場：中野区役所前庭 

・ 主催：中野区耐震改修促進協議会 

・ 参加者：前日３人（別途書記２人）、当日１８人（別途書記６人）、後片付け

７人（別途書記６人） 

・ 当日の来場者：約５００人 

 

 

３． 気づいたこと、申し送り事項など 

① 開会セレモニー 

・ 組合員がほぼいなかった。 

・ スタッフも例年より少なく、集まりがさみしかった。 
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② 展示コーナー 

・ まちあるきで作成した防災マップを展示してもよかった。 

・ 導線を明らかにしたほうがよい。 

 

③ すまいの無料相談 

・ 特になし 

 

④ ブース出店 

・ 出展企業がいなかったのは、仕方ないが淋しかった。 

・ 簡単な飲食があってもいいのでは。 

・ キッチンカーなど、こちらに負担がかからないものは検討してはどうか。 

・ 飲食がなかったからこそ、本来のフォーラムの意義が見えたと思う。 

・ 受付の看板がなく、紙も筆記用具もなかった。準備不足。 

・ 受付は来場者が集中するとまわらなくなるので、受付用紙を分散させたのは

よかった。ビル風が吹くので、ペーパーウエイトがあれば。 

・ スタンプラリーはよかったが、景品が１００個だったのは少なかった。最後

はポケットティッシュ２個だったと聞いた。 

・ 家族連れが多く、おそらくたまたま通りかかった人が多かった。入口の消防

車は入場のきっかけになってよかった。子供たちがこんなに喜ぶとは。 

 

⑤ ワークショップ 

・ キャンプ用品のコーナーを担当したが、どうしたら「体験型」になるのか考

えが必要（複数）。 

・ ワークショップの手が足りず、全体を見ることができなかった。スタッフの

若返りが必要（複数）。 

・ 午後だけだったが、起震車が来てくれてよかった（複数）。 

・ 来場者が多くさばくのが大変だったので、時間制を検討してはどうか。 
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・ 子供の興味を引いていたし、体験することで実感を持ってもらえたのでは。 

 

⑥ 準備、片づけ 

・ 簡易型のテントを借りたが、軽くて扱いやすいのでとてもよかった（多数）。 

・ 当日の準備だけで事足りたのは収穫。 

・ 宣伝のため、のぼり旗は前日から設置したほうがよかったのでは。 

 

⑦ 全体 

・ 準備不足なども心配されたが、全体としてよかった（大多数）。 

・ 若者が来場するような仕掛けを（複数）。 

・ スタッフに感染症が広がる可能性もある中、最低限の企画に絞り込んだ。結

果的に、次世代に引き継ぐヒントにもなったと思う（複数）。 

・ 感染拡大前に戻すための１日だったとしたら、よかったと思う。 

・ 食事会場はスムーズでよかった。 

・ イベントの名称がかたいので、ひと工夫あってもいいのでは。 

・ チラシ、ポスターをリニューアルしてはどうか（複数）。 

 

 

４． その他 
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