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※中野区耐震改修促進協議会は、 (社)東京都建築士事務所協会中野支部・中野建設まちづくり協議会・東京土建中野支部・ 

中野区小規模建設事業者団体連絡会・NPO 法人中野すまいの相談室・中野区(順不同)の６団体で構成。 

1.メインステージ 

10:00～  ｵｰﾌﾟﾆﾝｸﾞｾﾚﾓﾆｰ 

10;20～  『首都直下型地震』想定動画 

  「防災クエスト」を楽しもう!! 

 

   12:30～  特別講演：講師 関 励介氏 

     14:00      (木耐協事務局長) 

        「耐震診断と 

改修工事について」 

                   中野区建築課からのお知られ 

    … 

        ※当日プログラムの変更がある場合有り。 

5.中野区・耐震協 

   相談コーナー 

 なんでもご相談ください 

 配布資料もあります 

1.受付・ﾄﾗﾝｼｰﾊﾞｰ体験 

 スタンプラリーあります 

  

2.消防自動車展示 

 
8.耐震工法の建て方実演 

   11:00～建て方 

  上棟餅まき 

   11:30,14:00 

3.地域防災力をサポート 

 地域の防災力向上を 

 サポートしている 

 西京信用金庫の展示と相談 

4.家具転倒防止金物の 

展示・相談 

 防止金物の展示の他に 

 取付の相談にも。 

5.起震車で揺れを体験 

  震度７の揺れを体験 

4.備蓄食の試食 

 毎回 アルファ化米試食  

   水とお湯の食べ比べ 

 11:00 ﾎﾟﾘ袋蒸しパン 

 12;00 ﾎﾟﾘ袋サバカレー 

 14:00 ﾎﾟﾘ袋蒸しパン 

3.プリウス PHV 車展示 

 

2.ﾜｰｸｼｮｯﾌﾟ「紙ぶるる」 

 耐震補強「筋交い」 

 の考え方 
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6.消火訓練 

 消火器の使い方を学ぶ。 

7.キッチンカ―(有料) 

 被 災 地 支 援 車 両

 




